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Die meisten Selbstständigen arbeiten viel oder sogar ausschließlich daheim in 
den eigenen vier Wänden – das verursacht Kosten. Und diese Kosten kannst du 
gegebenenfalls im Rahmen deiner Gewinnermittlung als Betriebsausgaben 
absetzen. Das mindert deinen Gewinn und somit zahlst du weniger Steuern. 
Für jeden Selbstständigen ist es daher wichtig zu wissen:

•	� Kann ich Kosten für mein Arbeiten zuhause überhaupt bei meiner Steuer 
berücksichtigen?

•	� In welcher Höhe kann ich solche Kosten berücksichtigen?

Klingt auf den ersten Blick ganz einfach. Aber bei der Frage, welche Kosten für das 
Homeoffice oder Arbeitszimmer abgezogen werden dürfen, spielen eine Menge 
Faktoren eine Rolle.

Eine Auswahl von Fragen rund um das Thema Homeoffice und Arbeitszimmer:

•	� Geht es das Finanzamt etwas an, wo ich arbeite?

•	� Wie prüft das Finanzamt, ob bei mir die Voraussetzungen für ein steuerlich 
anerkanntes »häusliches Arbeitszimmer« erfüllt sind?

•	� Ich wohne mit meinem Partner zusammen und bin gemeinsam mit ihm Mieter 
bzw. Eigentümer einer Wohnung oder eines Hauses. Welche Kosten kann ich 
in solchen Fällen bei meinen Arbeitszimmerkosten berücksichtigen?

•	� Kann ich Fahrtkosten absetzen, wenn ich am gleichen Tag in meinen Betrieb 
fahre und zuhause arbeite?

•	� Wie behandle ich die Kosten für Arbeitsmittel wie Computer und Drucker?

Dies ist ein Ratgeber, den du nicht von Anfang bis Ende lesen musst, um deine 
Steuererklärung richtig auszufüllen. Der Ratgeber startet mit einem Einstieg in das 
Steuerleben eines Selbstständigen, der von zuhause aus arbeitet (»Shortcut«). 
Anhand von FAQs kannst du dich hier orientieren, was in verschiedenen Situationen 
konkret zu beachten ist. In den anschließenden Kapiteln werden diese Fragen 
dann ausführlich und mit Unterstützung von Grafiken beantwortet. Das an 
Fragen orientierte Inhaltsverzeichnis hilft dir, die passende Antwort auf deine 
individuellen Fragen schnell zu finden.
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Vorwort

Bei der Frage, welche Auswirkungen die Corona-Pandemie auf 
unser aller Leben hatte, geben viele unter anderem diese Antwort: 
»Seitdem gehört das Arbeiten im Homeoffice zu meinem ›normalen‹ 
Arbeitsalltag.« War das Arbeiten von zu Hause aus vorher noch in 
vielen Fällen eine Ausnahme, hat die Pandemie das Homeoffice so-
zusagen »salonfähig« gemacht – mit all seinen Vor- und Nachteilen.

Bei den Selbstständigen gehört das Arbeiten in den eigenen vier 
Wänden eigentlich schon immer dazu – denn welche Selbststän-
dige oder welcher Selbstständige sitzt nicht auch immer wieder mal 
abends oder am Wochenende daheim am Schreibtisch, um das eine 
oder andere für die selbstständige Tätigkeit zu erledigen. Mittler-
weile werden noch viel mehr Aufgaben von zu Hause aus übernom-
men, denn vieles ist remote möglich.

Auf diese veränderte Arbeitswelt mussten die Steuergesetze ebenfalls 
reagieren: Denn zuhause arbeiten verursacht natürlich Kosten, wo-
mit die Frage ins Spiel kommt: Welche Kosten für dein Homeoffice 
kannst du als Selbstständiger absetzen beziehungsweise geltend ma-
chen? Egal, ob du daheim das perfekt eingerichtete Arbeitszimmer 
hast oder ob du am Küchentisch, auf dem Sofa oder auch mal auf der 
Terrasse arbeitest.

Für jeden Selbstständigen ist es daher von enormem Interesse zu 
wissen, welche Kosten für das Arbeiten im Homeoffice berücksich-
tigt werden können. Denn jeder Euro an Kosten, den du mehr abzie-
hen kannst, spart dir Steuern. Somit geht es um dein Geld!

Das Ziel unseres Ratgebers ist es, die Regelungen rund um das Ar-
beiten zuhause verständlich und ohne allzu viele Fachbegriffe zu er-
klären – auf die Angabe von Paragrafen und Gerichtsurteilen haben 
wir bewusst verzichtet.
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|  Vorwort

Du sollst in unserem Ratgeber gezielt Antworten auf deine Fragen 
zu deiner jeweilige Arbeitssituation finden. Daher beginnen wir 
den Ratgeber mit der Kurzzusammenfassung »Shortcut: Wenn ein 
Selbstständiger im Homeoffice arbeitet«. Hier findest du nach jedem 
Abschnitt zahlreiche »FAQs«, die dir helfen, die für dich passende 
Antwort zu finden. So kannst du die Antwort auf deine konkrete 
Frage schnell nachschlagen. Auch das an Fragen orientierte Inhalts-
verzeichnis hilft dir dabei, direkt zur Lösung für dein Problem zu 
kommen. Beim Thema Steuern wird es manchmal aber doch kom-
plex – hier sollen dich anschauliche Grafiken unterstützen, die für 
dich richtige Entscheidung zu treffen.

Last but not least: Für eine bessere Lesbarkeit verwenden wir in die-
sem Ratgeber von nun an die grammatisch männliche Form »Selbst-
ständiger«. Selbstverständlich meinen wir dabei immer alle Men-
schen unabhängig von ihrer jeweiligen geschlechtlichen Identität. 
Wir hoffen, mit diesem Ratgeber alle sich dir stellenden Fragen zum 
Thema Homeoffice zu beantworten.

Christopher Schwan und Annette Winkler 
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Shortcut: Wenn ein Selbstständiger im 
Homeoffice arbeitet
Du bist selbstständig und arbeitest viel oder sogar nur von zuhause 
aus? Dann ist es für dich wichtig zu wissen:

	� Kann ich Kosten für mein Arbeiten zuhause überhaupt bei 
meiner Steuer berücksichtigen?

	� In welcher Höhe kann ich solche Kosten berücksichtigen?

Du arbeitest im Homeoffice

Für dein Homeoffice fallen Kosten an – egal, ob du daheim ein Ar-
beitszimmer hast oder ob du bei dir zuhause am Küchentisch ar-
beitest. Beispielsweise für Heizung und für Strom. Wann und wie 
ist es steuerlich erlaubt, diese Kosten bei deiner Gewinnermittlung 
zu berücksichtigen? Oder ganz vereinfacht ausgedrückt: Darfst du 
diese Kosten als Betriebsausgaben von deinen Einnahmen aus dei-
ner selbstständigen Tätigkeit abziehen? Denn höhere Betriebsausga-
ben bedeutet einen geringeren Gewinn und damit weniger Steuern.

Wann arbeitest du aber eigentlich aus steuerlicher Sicht im Home-
office und kannst deswegen Kosten dafür absetzen? Es kommt hier 
zum einen darauf an, welchen Tätigkeiten du in deiner Selbststän-
digkeit zuhause nachgehst. Denn nicht jede Tätigkeit kann man im 
Homeoffice erledigen. Wo du deiner Homeofficearbeit nachgehst, 
spielt zunächst allerdings keine Rolle – solange es irgendwo in dei-
nen eigenen vier Wänden ist.

FAQs:

	� Warum ist es wichtig, wie und wo ich daheim arbeite?  
→ Kapitel 1.1

	� Zahle ich weniger Steuern, wenn ich zuhause arbeite?  
→ Kapitel 1.2

	� Geht es das Finanzamt etwas an, wo ich arbeite? → Kapitel 1.2
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	� Bin ich im Homeoffice, egal welcher selbstständigen Tätigkeit 
ich von zuhause aus nachgehe? → Kapitel 2

	� Habe ich auch ein Homeoffice, wenn ich in meinem Keller eine 
Werkstatt habe? → Kapitel 2.3

Der Unterschied zwischen Arbeitszimmer und Homeoffice

Immer wenn du sozusagen »Schreibtischarbeiten« zuhause erledigst, 
bei denen du gedanklichen, schriftlichen, verwaltungstechnischen 
oder organisatorischen Arbeiten nachgehst, bist du im Homeoffice. 
Egal, ob du auf dem Sofa, am Küchentisch oder in einem Arbeitszim-
mer arbeitest.

Für ein Arbeitszimmer, das vom Finanzamt als »häusliches Arbeits-
zimmer« anerkannt wird, kommt es aber auf die Lage, die Ausstat-
tung und die Art, wie du es nutzt, an. So kann beispielsweise ein 
Durchgangszimmer oder ein Arbeitszimmer, in dem ein Gästebett 
steht, niemals ein steuerlich anerkanntes Arbeitszimmer sein.

FAQs:

	� Welche Voraussetzungen müssen erfüllt sein, damit das Home-
office steuerlich anerkannt wird? → Kapitel 2

	� Welche Voraussetzungen müssen erfüllt sein, damit das Ar-
beitszimmer steuerlich anerkannt wird? → Kapitel 3.1

	� Kann ich auch ein Arbeitszimmer absetzen, das ich nur teilwei-
se beruflich nutze? → Kapitel 3.4

	� Kann ich auch Kosten für mein Homeoffice absetzen, wenn ich 
am Küchentisch arbeite? → Kapitel 8

Erst dann kannst du Kosten für ein Arbeitszimmer 
absetzen

Aber auch, wenn du zuhause ein Arbeitszimmer hast, dass alle Vo-
raussetzungen für ein häusliches Arbeitszimmer aus steuerlicher 
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Sicht erfüllt: Kosten für dieses Arbeitszimmer darfst du bei deiner 
Gewinnermittlung nur dann berücksichtigen, wenn du dort deinen 
Arbeitsmittelpunkt hast. Du musst also im Arbeitszimmer den we-
sentlichen und prägenden Tätigkeiten für deine Selbstständigkeit 
nachgehen.

FAQs:

	� Was ist, wenn ich in meinem Arbeitszimmer verschiedene 
Tätigkeiten erledige, nicht nur für meine Selbstständigkeit? 
→ Kapitel 4.2

	� Ich habe noch einen Minijob, für den ich mein Arbeitszimmer 
nutze. Macht das was? → Kapitel 4.2.2

	� Muss ich dem Finanzamt beweisen, dass ich im Arbeitszimmer 
meinen Arbeitsmittelpunkt habe? → Kapitel 6.7

	� Wie prüft das Finanzamt die Voraussetzungen für ein Arbeits-
zimmer? → Kapitel 6.7

	� Wie weise ich die betriebliche Nutzung meines Homeoffices 
nach? → Kapitel 3.4

	� Ich habe einen »Fragebogen zum häuslichen Arbeitszimmer« 
erhalten. Wie fülle ich den aus? → Kapitel 13

Du kannst beim Arbeitszimmer wählen

Hast du ein häusliches Arbeitszimmer und dort ist auch dein Ar-
beitsmittelpunkt, gibt es für dich zwei Möglichkeiten, um Kosten für 
dieses Arbeitszimmer als Betriebsausgaben abzusetzen.

Du darfst entweder die tatsächlichen Kosten, die für das Arbeitszim-
mer angefallen sind, absetzen oder du kannst dich für den Ansatz 
der Jahrespauschale entscheiden. Die Jahrespauschale ist begrenzt 
auf 1.260 Euro im Jahr – mehr Kosten kannst du auf diesem Weg für 
dein Arbeitszimmer dann nicht absetzen.
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FAQs:

	� Gibt es eine Obergrenze für die absetzbaren Kosten?  
→ Kapitel 6

	� Welcher Weg ist einfacher: tatsächliche Kosten oder Jahres-
pauschale? → Kapitel 5.7

	� Fahre ich mit der Jahrespauschale immer genauso gut wie mit 
den tatsächlichen Kosten? → Kapitel 7

	� Ich teile mir mit meinem (Ehe-)Partner zuhause ein Arbeits
zimmer. Können wir beide die Jahrespauschale ansetzen? 
→ Kapitel 7.2

Diese Kosten kannst du bei einem Arbeitszimmer 
berücksichtigen

Hast du für die Immobilie, in der du dein häusliches Arbeitszim-
mer hast, sehr hohe Kosten, ist der Ansatz der tatsächlichen Kosten 
häufig der Weg, der dir die größte Steuerersparnis bringt. Aber es ist 
auch der mühseligste Weg. Gehört dir beispielsweise die Immobilie, 
musst du Kosten wie Nebenkosten des Hauses beziehungsweise der 
Wohnung, Gebäudeabschreibung, Finanzierungskosten der Immo-
bilie, Instandhaltungskosten und sonstige Kosten ermitteln und da-
von den Anteil für dein Arbeitszimmer ausrechnen. Bist du Mieter, 
geht es um Kosten wie Mietzahlungen, Nebenkosten und Renovie-
rungskosten.

FAQs:

	� Kann ich die Kosten für Renovierungen und Reparaturen  
absetzen? → Kapitel 6

	� Wie berechne ich den Anteil der Wohnfläche, der für das 
Homeoffice genutzt wird? → Kapitel 6.3

	� Wie werden die Kosten für Strom, Wasser und Heizung  
aufgeteilt? → Kapitel 6.1.1
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	� Ich wohne mit meinem Freund/meiner Freundin zusammen 
und er/sie bezahlt die Miete. Kann ich die Miete trotzdem bei 
meinen Arbeitszimmerkosten berücksichtigen? → Kapitel 6.2.3

	� Wie werden die Kosten für ein häusliches Arbeitszimmer in 
einer Mietwohnung behandelt? → Kapitel 6.2

	� Kann ich die Kosten für ein Arbeitszimmer in meinem Eigen-
heim absetzen? → Kapitel 6.1

	� Wie werden die Kosten für ein Arbeitszimmer in einer Eigen-
tumswohnung behandelt? → Kapitel 6.1

	� Welche Nachweise muss ich für die Steuererklärung  
aufbewahren? → Kapitel 6.5

Homeoffice-Pauschale ist heute die Tagespauschale

Gehst du einer selbstständigen Tätigkeit zuhause im Homeoffice 
nach, hast dort aber entweder kein Arbeitszimmer oder du hast 
im Arbeitszimmer nicht deinen Arbeitsmittelpunkt? Dann kann es 
sein, dass du als Kosten für deinen Homeoffice-Arbeitsplatz die so-
genannte Tagespauschale ansetzen darfst.

Für jeden Arbeitstag, an dem du daheim gearbeitet hast und alle 
Voraussetzungen erfüllt sind, gibt es die Tagespauschale in Höhe 
von 6 Euro. Der Ansatz der Tagespauschale ist auf maximal 210 Ar-
beitstage begrenzt. Bei den Voraussetzungen für die Tagespauschale 
kommt es darauf an, ob du eine Betriebsstätte hast und ob dir an 
dieser ein anderer Arbeitsplatz zur Verfügung steht. Je nach Konstel-
lation kannst du dann die Tagespauschale ansetzen oder nicht.

FAQs:

	� Gibt es eine Obergrenze bei der Tagespauschale? → Kapitel 8.2

	� Kann ich gleichzeitig Fahrtkosten absetzen, wenn ich am 
gleichen Tag in meinen Betrieb fahre und zuhause arbeite? 
→ Kapitel 8.4
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	� Welche Nachweise muss ich für die Steuererklärung  
erbringen? → Kapitel 8.4

	� Kann ich die Tagespauschale auch bei einer doppelten 
Haushaltsführung geltend machen? → Kapitel 12

Einrichtung und Laptop & Co. als Betriebsausgaben?

Neben den Kosten, die durch das betrieblich genutzte Zimmer ent-
stehen, kannst du auch die Kosten für die Einrichtung des Homeoffi-
ces absetzen. Dabei ist es egal, wie du die Kosten für dein Homeoffice 
bei deiner Gewinnermittlung berücksichtigst. Denn die Kosten für 
diese sogenannten Arbeitsmittel kannst du immer als Betriebsaus-
gaben abziehen.

Für die Frage, ob du die Anschaffungskosten für Arbeitsmittel in vol-
ler Höhe sofort abziehen darfst oder ob du sie abschreiben musst, 
kommt es darauf an, wie hoch die Kosten waren. Denn bei Einrich-
tungsgegenständen oder anderen Arbeitsmitteln unter 800  Euro 
kann es sich um geringwertige Wirtschaftsgüter handeln. Dann 
darfst du die Kosten sofort abziehen. Ansonsten ist eine Verteilung 
der Kosten auf die Nutzungsdauer des Einrichtungsgegenstands vor-
geschrieben.

Ausnahme sind Laptops und andere digitale Güter. Diese darfst du 
immer sofort in voller Höhe als Betriebsausgaben abziehen, egal, wie 
hoch die Anschaffungskosten sind – du musst es aber nicht tun.

FAQs:

	� Welche Kosten für Möbel und Ausstattung kann ich absetzen? 
→ Kapitel 9

	� Wie behandle ich die Kosten für Arbeitsmittel wie Computer 
und Drucker? → Kapitel 9.3

	� Kann ich die Kosten für Internet und Telefon absetzen?  
→ Kapitel 9.4
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